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Gekozen is voor eenheid in kleuren en 
materialen. De blauwgrijstint van de 
flagstones is afgestemd op die van 
de bestaande tuinset. 
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Klimaatadaptieve 
stadstuin 

Dat een tuin niet groot hoeft te zijn om een waslijst aan wensen te kunnen vervullen, 
blijkt in deze speelse stadstuin van 60 m2. Behalve een fijn terras en ruimte om naar 

hartenlust te kunnen tuinieren is er ook een rotstuin, een eetbare haag en een regenton, 
een compostvat, houtopslag én ruimte voor de twee kliko’s en een tuinkasje. Daarnaast 

is rekening gehouden met duurzaamheid en klimaat.
TEKST: ANNEMARIE GÖRTS FOTO’S: LAURA KNOOPS, IVERDE/PERENNIAL POWER, SHUTTERSTOCK ONTWERP: LAURA KNOOPS
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 H  
et moest een tuin zijn die 
ook spannend is en met 
veel biodiversiteit want de 
opdrachtgevers houden 

van tuinieren, planten verzamelen 
en eten uit eigen tuin”, vertelt tuin-
ontwerpster Laura Knoops van Toffe 
Tuinen. De aanwezige grindtegels 
maakten plaats voor flagstones en 
grillig gevormde borders. De grootste 
border is verhoogd aangelegd door 
middel van een stapelmuurtje, van 
dezelfde soort flagstones. Al met al 
vormen ze een speels geheel, wat 
wordt versterkt door de beplanting 
in de verharding. Laura: “De bodem-
bedekkers zijn een soort groene 
aders door de verharding heen. Ze 
benadrukken de lange lijnen en 
zorgen voor verbindingen, bijvoor-
beeld tussen het terras en het kleine 

zitje. Het zorgt er ook voor dat de 
verharding méér water doorlaat.” 
Door dit groen in de verharding 
valt onkruid in de voegen boven-
dien minder op. Zolang het niet de 
overhand krijgt of storend is, kun je 
het dan ‘lekker laten zitten’. En dat 
scheelt weer in het onderhoud. 

Tuinbeleving
In deze stadstuin in Nijmegen 
vormt het onderhoud echter geen 
probleem. De bewoonster tuiniert 
juist graag en voordat de tuin werd 
aangelegd had ze al een hele doos 
vol zakjes met bloemen- en groente-
zaden verzameld. Dus moest er in de 
border ruimte zijn om allerlei planten 
te zaaien. “Het is echt een mengel-
moes tussen sierbeplanting, eetbare 
kruiden en moestuinplanten. De 

TUIN 
Stadstuin van 60 m2, 
gericht op het noordoosten. 
WONING
Tussenwoning uit de jaren 30.
BEWONERS
Een jong stel.
WENSEN
• duurzaam en ecologisch
• natuurlijke sfeer
• veel biodiversiteit
• kleurrijk
• jaarrond tuinbeleving
• �terras voor 4 (en uit te breiden 

naar 6-8) personen
• plekje voor mozaïektafeltje 
• ruimte voor twee afvalcontainers
• plek voor tuinkasje
• houtopslag
• compostvat
• regenton
• rotstuin
• hergebruik van diverse planten

‘De beplanting komt overal tot aan de gevel, via de openslaande 
deuren wandelt de beplanting bijna de woonkamer binnen.’
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De beplanting in de voegen vormt groene aders in de 
verharding. Die zorgen niet alleen voor verbindingen, maar ook 

dat regenwater makkelijker in de bodem kan wegvloeien. 
Bovendien valt onkruid zo minder op!  

border biedt ruimte aan wisselend 
plantgoed. Daarom heb ik gezorgd 
voor diverse structuurplanten - die 
groenblijvend zijn of een mooi  
winterbeeld hebben - waar omheen 
ze kan blijven wisselen. De ene keer 
zal ze er een- of tweejarige bloemen 
zaaien, de andere keer komt er mis-
schien een paprika- of courgette-
plant te staan.” 
Niet alleen in de borders, maar in 
het totale ontwerp is Laura slim met 
de beperkte ruimte omgegaan. Dat 
het hart van de tuin wordt gevormd 
door het terras heeft diverse voor-
delen, legt ze uit. “Door het terras 
in het midden te positioneren bleef 
er veel ruimte over voor het creëren 
van een optimale tuinbeleving. 
Want hierdoor wordt de tuin volledig 
omarmt door beplanting. Je kunt de 

beplanting als het ware aanraken 
vanaf het terras waardoor je je 
echt in een groene oase waant.” 
Omdat het terras midden in de 
looproutes ligt - vanuit de keuken 
of de openslaande deuren naar 
de berging of brandgang - kon de 
hoeveelheid verharding bovendien 
beperkt blijven.

Doorkijkjes
De beplanting ligt in deze tuin aan 
de buitenrand, waardoor je vanuit 
de woning jaarrond tuinbeleving 
hebt. “De beplanting komt overal tot 
aan de gevel, via de openslaande 
deuren wandelt de beplanting bijna 
de woonkamer binnen.” De tuin is 
dan wel niet erg groot, spannend is 
hij wel. Dat komt omdat deze vanuit 
binnen niet geheel is te overzien; 

het terras ligt bijvoorbeeld enigszins 
verscholen door de beplanting 
tussen de verharding en ook door 
de verhoogde border. Om dit effect 
te bereiken, is vooral in de border 
gekozen voor wat hogere beplan-
ting. Omdat je vanuit binnen niet 
ziet waar de tuin precies ophoudt, 
besef je volgens Laura niet dat de 
oppervlakte zo beperkt is. 
Ook de ‘verticale gelaagdheid’ in 
de beplanting speelt een belang-
rijke rol in de tuinbeleving. “Het 
meerstammige krentenboompje, de 
verhoogde border en diverse klim-
planten creëren allemaal veel meer 
geborgenheid in de tuin en maken 
het een stuk spannender en leven-
diger. Ik denk dat de tuin daardoor 
ook groter lijkt, omdat je hiermee 
meer doorkijkjes creëert.”
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Planten 
die lang 

mooi 
blijven

1 Agastache ‘Blue Fortune’ (dropnetel)
Deze bossige vaste plant bloeit lekker lang en 

lokt veel bijen en vlinders. Wrijf over de bladeren 
en er komt een anijsachtig aroma vrij.   

bloei: juli-september | hoogte: 120 cm 
standplaats: zon

2 Geum ‘Cocktail Mai Tai’ (nagelkruid)
De halfgevulde, abrikooskleurige bloemen 
op purperrode stengels zijn een plaatje. In 

zachte winters blijft het bladrozet groen. Voor 
voedzame, vochthoudende grond.  

bloei: mei-juli | hoogte: 40 cm 
standplaats: zon-halfschaduw

3 Echinops ritro ‘Veitch’s Blue’ 
(Zuid-Europese kogeldistel)

De kogelronde bloemhoofden van deze warmte-
minnende vaste plant bevatten veel nectar en 

contrasteren mooi met veel andere zomerbloeiers.   
bloei: juli-september | hoogte: 80 cm 

standplaats: zon

4 Lunaria annua (judaspenning)
Deze tweejarige plant is twee keer mooi; door de 
bloei in het voorjaar en – als je de uitgebloeide 
stengels laat staan – door de licht doorlatende 

‘penningen’ later in het seizoen.    
bloei: april-mei | hoogte: 75 cm | standplaats: 

zon-halfschaduw

5 Echinacea purpurea (rode zonnehoed)
Geef deze populaire vaste plant een plek in de 
zon, op goed doorlatende grond én de ruimte, 

want hij houdt niet van concurrentie.  
bloei: juli-september | hoogte: 70 cm 

standplaats: zon

6 Salvia nemorosa ‘Caradonna’ 
(bossalie)

Deze dankbare plant vraagt weinig onderhoud 
en geeft een groot effect. Ook bijen en vlinders 

zijn er blij mee.  
bloei: mei-juni | hoogte: 70 cm 

standplaats: zon

7 Phlomis russeliana (brandkruid)
Op een warme, zonnige plek op goed doorla-
tende grond beloont deze vaste plant je met 

prachtige etagegewijze bloemen. Knip ze na de 
bloei niet af want ze geven een mooi winterbeeld. 

bloei: juni-juli | hoogte: 80 cm 
standplaats: zon

8 Bergenia cordifolia 
(schoenlappersplant)

De leerachtige bladeren zorgen vooral in de 
winter voor sierwaarde. De roze bloemen 

vormen in het voorjaar een bonus. 
bloei: april-mei | hoogte: 40 cm 

standplaats: halfschaduw

MEER WETEN OVER DEZE PLANTEN? 
Kijk in de plantengids op www.tuinseizoen.com 

onder het kopje Tuinieren.
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Laura Knoops

TUINONTWERP
Toffe Tuinen
Winssen
www.toffetuinen.nl
Instagram: toffetuinen

TUINAANLEG
De aanleg is door de 
tuineigenaren zelf gedaan.

 1

woning

berging met groendak

 2

 3

 4

 5

 6

7

8

9

10

11

Legenda
1 regenton
2 terras 
3 houtstamstoel
4 tuinkasje
5 fruithaag
6 mozaïektafeltje
7 verhoogde border
8 stapelmuurtje
9 compostvat
10 staalkabel voor druif
11 houtopslag

Producten 
& materialen 
• Compostvat: Globe
• �Flagstones: Blue Plakes ® 

van The Flagstone Company
• �Verf schutting: Moose Färg 

lichtblauw
• Tuinkas: Zaag Meubelwerk 

Door de vele 
bladhoudende 
planten oogt 

deze tuin altijd 
erg groen.

Waarom deze tuin klimaatadapatief is
• relatief weinig verharding 
• verharding is waterdoorlatend
• veel en gevarieerde beplanting
• veel bijen- en vlinderplanten
• regenwater wordt opgevangen in een regenton
• groendak op de berging 
• overtollig regenwater van de berging stroomt de border in

Daarnaast wordt groente-, fruit- en tuinafval gecomposteerd in 
de compostbak wat ecologisch verantwoord is.


