__Inde jacuzzi,
eéén met de natuur

De tuinen van Laura Knoops van Toffe Tuinen zijn stuk voor stuk speels en eigentijds,
en ademen een natuurlijke sfeer. Een van deze toffe tuinen is deze wellnesstuin

.‘ in Gemert. Of je nu in de woonkamer zit, op het terras of in de jacuzzi, overal

= ervaar je het gevoel deel uit te maken van de natuur.
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‘Ik wil het gevoel geven dat als je binnen voor het raam
staat, je de planten buiten bijna kunt aanraken.’

TUIN

Perceel van 238 m2. De achtertuin
is 12,5 m diep en 5,5 tot bijna

10 m breed, en gericht op het
zuiden. De voortuin is schaduwrijk.
WONING

Nieuwbouwwoning, de laatste van

BEWONERS

Een jong stel.

WENSEN

« gezellige, knusse leeftuin

+ zo min mogelijk verharding

« veel planten

+ een boom

* buitenlevengevoel

« terras in ochtend- en avondzon
« plek voor jacuzzi

« veel privacy

+ spelen met hoogteverschillen
* seizoensbeleving
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een rijtje woningen-onder-een-kap.

aura heeft een missie. Met
haar tuinen wil ze bijdragen
aan het vergroten van de
biodiversiteit. Daarnaast

vindt ze schoonheid ook belangrijk.

"Ik ben voor heldere lijnen die
een architectonische component
hebben, maar wat mij betreft kan
dat hand in hand gaan met het
vergroten van natuurwaarden”,
vertelt Laura. "Tuinen moeten
klimaatadaptiever zijn, ze moeten
méér water kunnen bergen en ze
moeten meer beplanting bevatten;
dit zorgt voor verdamping van het
vocht in de bladeren en dat werkt
verkoelend.” Beplanting draagt

immers bij aan het verminderen van
het hitte-eilandeffect, de warmte
die - vooral op zomerse dagen -in
een stedelijk gebied lang blijft han-
gen. Aan beplanting is in deze tuin
geen gebrek. Het jonge stel dat in
deze nieuwbouwwoning is gaan
samenwonen, ziet tuinieren als ont-
spanning. Beiden vinden het heerlijk
om in de tuin te kunnen frébelen. Bij
deze opdracht kon Laura dan ook
haar hart ophalen en hier en daar
planten toepassen die wat meer
onderhoud vragen. De beplanting
is heel gevarieerd, het hele jaar
aantrekkelijk en telt maar liefst zo'n
45 verschillende plantensoorten.



Informeel plekje

De schuifpui biedt een prachtig zicht
op de tuin. "Ik probeer van een tuin
altijd een jaarrond aantrekkelijke plek
fe maken. En in Nederland hebben
we nu eenmaal niet 365 dagen per
jaar lekker tuinweer, je beleeft de tuin
daarom voor een groot deel vanuit
binnen,”, aldus de tuinontwerpster.
Anders dan wat Laura vaak in
tuinprogramma’s ziet, betekent die
binding met de tuin voor haar niet
dat de vloer van binnen naar buiten
overloopt door dezelfde tegels toe

te passen. “Voor mij zit het veel meer
in buiten - net zoals binnen - een
menselijke schaal creéren, want dat
is wat knusheid geeft, als het ware
een kamergevoel. Ik probeer juist de
tuin zo dicht mogelijk naar het huis
te trekken door dadr groen toe te

De (open) overkapping end

It B

passen. Ik wil het gevoel geven dat
als je binnen voor het raam staat,

je de planten buiten bijna kunt
aanraken.” In deze nieuwbouwtuin
begint het groen dan ook al bij de
schuifpui. Er ligt hier geen terras,
maar een gazon met een speels
patroon van flagstones erin. Een
heerlijk, informeel plekje om de
ochtendzon te pakken! Vooral omdat
je hier meteen al ‘door de tuin wordt
omarmd’ dankzij de aangrenzende
uitbundige plantenborders met twee
meerstammige krentenboompijes.
Deze boompjes zorgen voor extra
groen en diepfewerking in de fuin
en daarnaast voor extra privacy bij
de jacuzzi. Als je vanaf de schuifpui
tussen de boompjes doorkijkt, is er
bovendien een lange zichtlijn naar
het terras achter in de tuin.

e vlonder bij de jacuzzi maken deze tot een markante plek in de tuin.
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Open overkapping Een favoriete combinatie van Laura: Angelica*
“Eigenlijk zijn er drie verblijfsplekken gigas (rode engelwortel) met Digitalis ferruginea
in de tuin, allemaal met een eigen subsp. schischkinii (ving edskruid)

functie. Eentje om met een groter en Pennisefum sefaceum |
gezelschap te eten en waar je een (lampenpoetsersgras). ™ '
feestje kunt houden, eentje voor de
sfeer - voor met zijn tweeén - en dan
nog de jacuzzi waarin je heerlijk kunt
ontspannen’, vertelt Laura. “En waar
je ook zit, je wordt altijd helemaal
omgeven door beplanting. Omdat
er ook veel hogere beplanting is,
overzie je nergens de hele tuin, dus
je uitzicht is iedere keer anders.”

Het stel had al een jacuzzi en deze
kreeg een plek aan de zijkant van de
tuin. Om de jacuzzi minder aanwezig
te laten zijn, is deze deels ingegraven.
Om hier extra privacy en een gevoel
van geborgenheid te creéren, kwam
er een (open) overkapping. De
blauweregen en Toscaanse jasmijn
die hier zijn geplant, zullen op den
duur voor een groen plafond boven
de jacuzzi zorgen. Vaaok zie je een
overkapping achter in de tuin en dat
was ook het idee van de eigenaren.
Laura vond dat echter geen goed
plan. "Als we de overkapping ach-
terin hadden gezet dan had de tuin
een stuk korter geleken.”

Subtiel geel

De sfeer van de achtertuin vind je
terug in de schaduwrijke voortuin

en ook naast de woning waar een
speels pad van grind ligt met hier

en daar wat flagstones en planten
erin. In de voortuin staan veel blad-
planten, zoals Astilboides tabularis
(tafelblad), varens en hosta’s, alle-
maal planten met overwegend sub-
tiele bloeitinten. In de zonnige ach-
tertuin is juist gekozen voor veel kleur.
"De eigenaren wilden graag een
kleurrijke beplanting maar waren niet
zo gecharmeerd van geel. Maar een
klein geel accent maakt het vaak net
wat spannender, dus ik heb hier en
daar toch wat geel gebruikt. Maar
dan subtiel geel, zoals van vrou-
wenmantel, en van venkel die met
transparante, gele schermen bloeit.
Verder zijn er bloeitinten van oranje
en roze tot meer dieprood en paars
en dat geeft een heel warme sfeer.”
Behalve met kleur speelde Laura in
de beplanting ook met contrast in
hoogte, in bladtextuur en blad-
structuur. Grootbladige planten

zijn afgewisseld met fijnbladige, en
lage planten met hoge; Sanguisorba
‘Red Thunder’(pimpernel) en Digitalis
ferruginea subsp. schischkinii (vinger-
hoedskruid) worden wel 1,5 m hoog
en Angelica gigas (engelwortel)

zelfs 1,8 m.
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De schaduwrijke voortuin herbergt vooral bladplanten, zoals Astfilboides tabularis (tfafelblad), varens en hosta’s.

Grote planten

"Vaak zie je dat mensen geneigd zijn
om in een kleine tuin alleen kleine
plantjes te zetten. Maar juist door

er grofe planten in fe zetten, lijkt
een tuin groter omdat je dan meer
een statement maakt. Ook brengt
het meer rust in de tuin”, weet

Laura. "Omdat er altijd wel wat te
ontdekken valt, bijvoorbeeld iets wat
gister nog niet in bloei stond - zegt
het stel 's avonds vaak tegen elkaar
‘zullen we nog even op tuinsafari
gaan?”

Klimplanten zoals kiwibes, Japanse
wijnbes, doornloze braam en de
winfergroene Clematis armandii
‘Apple Blossom’ zorgen voor extra
(verticaal) groen, bloemen en/of
vruchten. Groepjes bloembollen,
zoals bosanemonen, krokusjes,
sterhyacint, botanische tulpen en
frommelstokjes geven kleur vanaf
januari fot ver in mei, als de rest van
de beplanting nog op sftoom moet
komen. "De vaste planten in deze
tuin zorgen vooral voor een nazomer-
gevoel. Je komt dan uit op wat vaak
de prairiesoorten worden genoemd,
maar die geven vaak pas vanaf juni

kleur.” Door de organische vormen,
de boeiende beplanting en de
verschillende looproutes - zoals de
stapstenen door de border - oogt de
tuin heel speels en avontuurlijk.

Sense of journey

Dit is wat Laura sense of journey
noemt, het verlangen om op ontdek-
kingstocht te gaan, het gevoel dat er
in de tuin wat valt fe verkennen.
"Belangrijk hierbij is om het zicht te
sturen en ook om het zicht hier en
daar wat te blokkeren, zodat je niet in
één keer de hele tuin kunt overzien.
Een sense of journey creéer je ook
door verschillende routes in de tuin fe
maken en op die routes verschillende
dingen te laten gebeuren. De ene
keer loop je langs de beplanting, de
andere keer loop je er tussendoor of
er onderdoor. Let erop dat vorm de
functie volgt: zorg voor een logische
looplijn, maak niet een omslachtige
slingerroute van A naar B waardoor je
alsnog de korte route over het gazon
neemt. Ook contrast tussen open-
heid en beslotenheid maakt een tuin
spannender, net zoals overgangen
tussen hoog en laag.”

Tips van de ontwerpster

1 Heeft je tfuin mooi zicht op aangrenzend
groen? Probeer dit zicht te behouden want
zo'n geleend landschap maakt je tuin visueel
groter.

2 Probeer te streven naar minimaal 2/3 groen
en maximaal 1/3 verharding. Heb je een
kleine tuin? Met klimplanten kun je deze
enorm vergroenen.

3 Probeer altijd de langste zichtlijnen in de
fuin te ‘vangen’. Dit geeft het meest ruimtelijke
beeld.

4 Een waterschaal met enkele waterplanten
staat leuk in elke tuin én het verhoogt de
natuurbeleving.

5 Wil je een bloemrijk gazon met minder
onderhoud? Zaai het dan in met een gazon-
mengsel gecombineerd met het ‘nectar
onder het maaimes mengsel’, verkrijgbaar via
www.cruydthoeck.nl

6 Wil je grind dat goed beloopbaar is met
blote voeten? Kies dan Flachkorn, deze platte
grindsoort ligt bovendien heel stabiel.

7 Grind - ook een organisch gevormd pad
of ferras - is mooi op te sluiten met Ecoflex
kantopsluiting.
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1 Angelica gigas (rode engelwortel)
Deze grove, tweejarige tot kortlevende plant
met purperrode bloeischermen is ook na de
bloei nog een imposante verschijning. Zaait

zich makkelijk uit.
bloei: juli-augustus | hoogte: 180 cm
standplaats: zon-halfschaduw

2 Pennisetum setaceum ‘Rubrum’
(lampenpoetsersgras)

Met zijn donkerrode tot bijna zwarte blad vormt
dit polvormende siergras een fraai accent in
de border. Ook de roze tot bruine bloeipluimen
zijn erg sierlijk.
bloei: juli-oktober | hoogte: 70 cm
standplaats: zon

3 Echinacea pallida (zonnehoed)
Deze zonnehoed oogt natuurlijker dan de vaak
toegepaste Echinacea purpurea en doet het
dan ook goed in een meer natuurlijke border.
bloei: juli-september | hoogte: 80 cm
standplaats: zon

4 Euphorbia characias subsp. wulfenii
(wolfsmelk)

Deze architectonische plant is tijdens de bloei
helemaal een beauty. Voor een warme,
beschutte plek op goed doorlatende, droge
grond.
bloei: april-juni | hoogte: 120 cm
standplaats: zon

5 Imperata cylindrica ‘Red Baron’
(Japans bloedgras)

Het kleurverloop van dit bodembedekkende sier-
gras is spectaculair; de groen-rode bladeren
kleuren gedurende het seizoen naar felrood.

bloei: juni-juli | hoogte: 60 cm
standplaats: zon-halfschaduw

6 Althaea officinalis (heemst)
Deze inheemse (vaste) plant heeft warmte en
ruimte nodig en is ‘s zomers overladen met
bloemen. Geweldige bijen- en vlinderplant.
bloei: juni-september | hoogte: 1-1,6 m
standplaats: zon

7 Echinops ritro ‘Veitch’s Blue’
(kogeldistel)

De kogelronde en intens blauwe bloemen van
deze vaste plant springen direct in het oog. Ook
uitgebloeid zijn ze een plaatje, knip ze daarom
pas af in het vroege voorjaar.
bloei: juli-augustus | hoogte: 100 cm
standplaats: zon

8 Eupatorium cannabinum
(koninginnenkruid)

De bloemen van deze sterke, inheemse plant
bevatten veel nectar, ze zijn dan ook in frek
bij bijen en vlinders. Houdt van enigszins
voedselrijke en vochtige grond.
bloei: juli-september | hoogte: 120 cm
standplaats: zon-halfschaduw

MEER WETEN OVER DEZE PLANTEN?
Kijk op www.tuinseizoen.com
onder het kopje Tuinieren.




Legenda

1 grind met flagstones
2 pergola

3 border

4 ligusterheg

5 gazon met flagstones
6 krenfenboompje

7 vionder met jacuzzi
8 overkapping

9 grindterras

10 schaduwdoek

11 border

‘Tuinen moeten
klimaatadaptiever
zijn, Ze moeten
meéér water
kunnen bergen
en ze moeten
meer beplantmg
bevatten.

woning

Laura Knoops

TUINONTWERP
Toffe Tuinen
Winssen
www.toffetuinen.nl

TUINAANLEG

De planten zijn uitgezet door
de tuinontwerpster, verder
hebben de tuineigenaren
de tuin zelf aangelegd,
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